
Check-up nutrizionale
ACIDO FOLICO-

ACIDO URICO-

AZOTEMIA-

COLESTEROLO TOTALE-

COLESTEROLO ‘H.D.L.’-

COLESTEROLO ‘L.D.L.’-

CREATININEMIA-

EMOCROMO CON FORMULA-

FERRITINA-

GAMMA-GT-

GLICEMIA-

INDICE H.O.M.A. – HOMEOSTASIS MODEL ASSESSMENT-

INSULINA-

SIDEREMIA-

TRANSAMINASI GOT-

TRANSAMINASI GPT-

TRIGLICERIDI-

VITAMINA B12-

VITAMINA D3-

Prezzo check-up: € 70,00 €

Descrizione
Il Check-up Nutrizionale è un insieme di esami di laboratorio pensato per valutare lo stato nutrizionale e metabolico
dell’organismo.
Comprende il controllo di parametri importanti legati al metabolismo degli zuccheri e dei grassi, allo stato delle vitamine e dei
minerali, e alla funzionalità di fegato e reni. Include inoltre esami utili per valutare il metabolismo del ferro e l’equilibrio
insulinico.
Questo check-up è indicato per monitorare lo stato nutrizionale, individuare eventuali carenze o squilibri metabolici e
supportare percorsi di alimentazione controllata o programmi nutrizionali personalizzati.
Informazioni utili
Prelievo: pochi minuti
Preparazione: digiuno di almeno 8 ore
Referti: disponibili rapidamente, anche online.
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