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RACCOLTA E PRELIEVO DEL CAMPIONE FECALE PER  LA  RICERCA DEL SANGUE 
OCCULTO 

 
ISTRUZIONI PER IL PAZIENTE 

 
Dopo essere entrati in possesso dell’apposito flaconcino di prelievo, leggere con attenzione le 
avvertenze riportate qui di seguito. 
 

Avvertenze 
 Nei giorni precedenti, non è necessario seguire una dieta particolare (ad esempio, una dieta priva di 

carne) 
 Non bisogna procedere alla raccolta delle feci durante il periodo mestruale o quando sono in atto 

sanguinamenti dovuti ad emorroidi 
 Emettere il campione di feci in modo spontaneo, evitando di contaminarlo con l’urina 
 Prelevare il campione da almeno tre punti della massa fecale e richiudere il contenitore  
 Consegnare in Laboratorio (il campione può essere conservato in frigorifero). 
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