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MODALITA’ DI RACCOLTA E PRELIEVO DEL LIQUIDO SEMINALE 
 
 

1) La raccolta del campione va eseguita al mattino dopo un periodo di astensione sessuale di 4-5 giorni 

2) Il campione va raccolto per masturbazione con eiaculazione direttamente in un contenitore sterile di 

vetro o di plastica dopo accurata igiene dei genitali 

3) Se per motivi psicologici il paziente preferisce raccogliere il materiale a casa, deve consegnarlo entro 30 

minuti. Durante il trasporto il paziente deve prestare attenzione alle brusche variazioni di temperatura 

che non deve mai essere inferiore a 20°C e superiore a 36°C, mantenendo il campione avvolto in un 

panno, in una borsa 

4) Sul contenitore deve essere riportata la data del prelievo, il nome e il cognome del paziente, l’ora di 

eiaculazione e la data dell’ultimo rapporto sessuale 

  



 

ISTRUZIONE OPERATIVA UTENTE 

IOU10 
Data: 22/05/2023 
REV:02 

 
Laboratorio Analisi ARS SANA 

 
 
 

MODALITA’ DI RACCOLTA E PRELIEVO DEL LIQUIDO SEMINALE 
 
 

1) La raccolta del campione va eseguita al mattino dopo un periodo di astensione sessuale di 4-5 giorni 

2) Il campione va raccolto per masturbazione con eiaculazione direttamente in un contenitore sterile di 

vetro o di plastica dopo accurata igiene dei genitali 

3) Se per motivi psicologici il paziente preferisce raccogliere il materiale a casa, deve consegnarlo entro 30 

minuti. Durante il trasporto il paziente deve prestare attenzione alle brusche variazioni di temperatura 

che non deve mai essere inferiore a 20°C e superiore a 36°C, mantenendo il campione avvolto in un 

panno, in una borsa 

4) Sul contenitore deve essere riportata la data del prelievo, il nome e il cognome del paziente, l’ora di 

eiaculazione e la data dell’ultimo rapporto sessuale 

 
 


