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MODALITA’ DI RACCOLTA DELLE URINE PER L’ESAME CITOLOGICO URINARIO 

 
 

MATERIALE PER IL PRELIEVO 

Contenitore sterile in plastica a bocca larga, con tappo a vite. 
 

MODALITA’ DI RACCOLTA 

E’ consigliabile effettuare l’esame sulla SECONDA urina del mattino dopo aver bevuto un 
bicchiere di acqua seguendo questo procedimento: 
a) lavare ed asciugare accuratamente gli organi genitali; 
b) scartare il primo getto di urina; 
c) raccogliere l’urina seguente direttamente nel contenitore; 
d) evitare di toccare con le mani la parte interna del contenitore. 
e) Consegnare il più presto possibile in Laboratorio 
 
Per un corretto esame citologico il materiale viene eseguito su 3 campioni raccolti per 3 giorni 
consecutivi. 
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