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PAP TEST O TEST DI PAPANICOLAU

Il Pap test ¢ un esame di screening citologico rapido e indolore
utilizzato per individuare le alterazioni delle cellule del collo
dell'utero.

HPV — DNA HPV O PAPILLOMA VIRUS

Il test DNA — HPV ¢ un esame molecolare che ha lo scopo di
identificare la presenza di tali ceppi ad alto rischio oncogeno in un
campione di mucosa della cervice. Il test consiste nel prelievo di una
piccola quantita di cellule dal collo dell’utero (o cervice uterina) che
vengono successivamente analizzate per verificare la presenza del
DNA del virus.

PREPARAZIONE

L’esame non deve essere effettuato durante le mestruazioni: ¢
consigliato eseguirlo

dal 10° al 22° giorno del ciclo (contando dal primo giorno delle
mestruazioni) € in ogni caso non devono esserci perdite ematiche
in atto.

Se dovessero sopraggiungere deve essere rimandato.

Si dovrebbero inoltre evitare i rapporti sessuali nelle 48 ore
precedenti alla raccolta del campione.

E sconsigliato I’uso di lavande vaginali o I’inserimento di ovuli,
prodotti spermicidi, creme, gel o schiume di qualunque tipo in
vagina nelle 72 ore precedenti all’esame.

L’uso di contraccettivi orali o locali o la presenza della spirale

intrauterina, invece, non interferiscono con il risultato del test.
L’esame puo essere eseguito anche in gravidanza

Il referto disponibile entro 25 gg (lavorativi)
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